Coordonnées

Mobile:
06.62.27.60.70

Email:
mariesarais@hotmail.fr

Permis B

Langues

Anglais
(professionnel)

Hobbies

Patisserie/
cuisine
@eathealthysmart

Référents

DUNEAU Jean-Pierre
Maitre de conférences
Université Aix-Marseille

GARZINO Frédéric
Docteur en chimie
CINaM, dpt IMMF
Luminy

Marie-Sara HANNUSCH

Recherche alternance ingénieur R&D dans l'agroalimentaire
Cursus d'ingénieure agroalimentaire a L'lSARA Avignon
Durée : 36 mois a partir de septembre 2021

Parcours universitaire

Faculté de Sciences Aix-Marseille
2020/2021
- L3 biochimie

Ingénierie chimique du vivant, nutrition, bioinformatique, statistiques

EDNH Aix-en-Provence

Bachelor Diététique et Nutrition du Sport | 2018-2020
- lére année
- 2éme année, obtention du BTS diététique

Faculté de médecine de Strasbourg
2015-2017

- PACES
- DGFSM2 (ler semestre)

Expériences professionnelles

Diététicienne-nutritionniste
Auto-entreprise / depuis 2020

Employée polyvalente
Carrefour Drive Aix la Pioline /
Février 2019 - Février 2020

- Consultations a domicile

- Livraison de commandes

- Conseil en entreprises

- Elaboration de menus
pour les restaurateurs

- Coaching en nutrition
du sport

- Préparation de commandes

Stages en restauration collective
Lycée La Nativité Aix en Provence / Janvier 2020
ENSOSP Aix-En-Provence / Juillet 2020

- Préparation des repas
- HACCP
-Elaboration des menus

Qualitées

- Créativité

- Adaptabilite

- Perfectionnisme
- Ambition

- Polyvalence

- Esprit d'equipe
- Organisation

Competences acquises

- Connaissance de 'HACCP

- Mise en place de menus en relation avec un
budget/une population particuliere

- Méthodes de transformation des aliments

- Méthodes de conservation des aliments

- Elaborer un plan nutritionnel en fonction des besoins

d'une population
- Utilisation des logiciels Word/Excel/Powerpoint



